Совместный план работы городского методического объединения физкультурно-оздоровительного направления  и 

инструкторов по физической культуре 

ДОУ г. Лесосибирска 

на 2012 – 2013 учебный год

Городское методическое объединений физкультурно-оздоровительного направления 

Руководитель: ФИО, должность, место работы: Шмыга Елена Дмитриевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад №41 «Лесная сказка». 

Городское методическое объединение инструкторов по физической культуре

Руководитель: ФИО, должность, место работы: Тюхай Наталья Петровна, инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад №41 «Лесная сказка».

Цель: содействие повышению качества дошкольного образования в условиях модернизации образования. 

Задачи.
1. Совершенствовать профессиональное мастерство инструкторов по физической культуре и воспитателей ДОУ.

 2.Развивать их творческий потенциал, направленный на повышение эффективности и качества педагогического процесса в условиях ФГТ.
3. Создавать условия для изучения и внедрения, современных здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс с целью приобщения дошкольников к здоровому образу жизни. 
4. Сформировать продукты творческой деятельности инструкторов по физической культуре, способствующие эффективной реализации направления физического развития дошкольников. 

План заседаний 

	Сроки и площадка проведе

ния МО
	Содержание
	Форма

проведения
	Ответственный

	ДОУ№19

Заседание 

№ 1

ноябрь

3-я неделя


	Тема:«Интеграция образовательной области «Физическая культура» с другими образовательными областями.

Цель:углубленно изучить взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающие ценность образовательного процесса.

1. Утверждение годового плана ГМО.

2. Физическое воспитание и познавательное развитие дошкольника.

3. Роль воспитателя в проведении работы по физ. воспитанию с детьми раннего возраста.(мет.)

4.  Рассматривание заявлений педагогических работников на квалификационную категорию.

5. Нормативные документы по физическому воспитанию для инструкторов ДОУ и воспиталей.

6. Домашнее задание: составить подборку подвижных игр на развитие познавательных способностей

       7.Разное
	Просмотр совместно организованной деятельности педагога с детьми

Беседа-диспут

(с элементами деловой игры)

(обмен мнениями по теме, актуальным проблемам и способам их решений)


	Рук. ГМО

Тюхай Н.П.

Шмыга Е.Д.

Инструктор ДОУ № 19

Буторова Ю.П.

Туговикова Т.Ю.

Инструкторы и воспитатели города



	ДОУ №53

Заседание№2

февраль

3-я неделя


	Тема: «Интеграция образовательной области «Физическая культура» с другими образовательными областями.

Цель:углубленно изучить взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающие ценность образовательного процесса.

1.Содержание образовательной области «Музыка» 

2. Танцевально-ритмическая гимнастика одна из разновидностей оздоровительной гимнастики

(как эффективное средство развития двигательных способностей и повышения уровня физической подготовленности детей).

3. Ритмопластика - как средство развития гибкости.

4.Презентация методов, 

находок, идей   по теме.

5.Рассматривание заявлений    педагогических работников на квалификационную категорию.


	Мастер-класс

Просмотр совместно организованной деятельности педагога с детьми

Беседа-диспут

(обмен мнениями по теме, актуальным проблемам и способам их решений)

Сообщение из опыта работы
	Инструктор 

ДОУ№53 

Инструкторы и воспитатели города



	ДОУ№54

апрель


	Проведение городского фестиваля 

 «Физкульт-ура!»

Задачи:

1. Пропаганда здорового образа жизни.

2. Стимулирование педагогов для профессионального обучения и повышения педагогического мастерства.

3. Реализация инновационного подхода в развитии потребностей у детей заниматься физической культурой и спортом.
	Городской фестиваль  физкультурно-оздоровительной направлен-

ности«Физкульт-ура!»

выступление одаренных детей в области физической культуры.


	Тюхай Н.П.

Шмыга Л.Д.

Герасимова Е.В.

Творческая группа

Инструкторы по физической культуре ДОУ

	МИМЦ

Заседание №4

март


	Тема: «Значение и использование здоровьесберегающих технологий в ДОУ»

Цель: «Повышение профессиональной компетентности, творческого роста и самореализации педагогов для обеспечения качества обучения и воспитания. 

Подведение итогов работы ГМО 2012-2013уч.год.

Перспективы и направление работы на 2013– 2014уч. год.

Анализ  подборки подвижных игр.

Анкетирование

Обмен мнениями.

Выдача сертификатов.



	Деловая игра

для воспитателей и инструкторов    по физ.культуре

круглый стол
	Тюхай Н.П.

Шмыга Е.Д.

	Май  Международный День семьи
	
	
	



Предполагаемый результат продуктивного характера 

Продуктом деятельности ГМО станет электронный вариант картотеки подвижных игр  для детей дошкольного возраста.

